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Onderwerp Datum 

Verduidelijking methodiek budgetschoning 2009 19 december 2008 

 

 

Samenvatting: 

Op verzoek van de NVZ, de NFU en ZN heeft de NZa besloten de 

indieningstermijn voor de schoningsformulieren 2009 te verlengen tot 

1 februari 2009. De NZa zal geen verdere aanpassingen aanbrengen in 

de reeds uitgeleverde schoningsformulieren 2009. 

 

 

Geachte heer of mevrouw, 

 

In oktober 2008 heeft de NZa ziekenhuizen en zorgverzekeraars een 

schoningsformulier toegezonden dat gebruikt kan worden om de FB-

budgetten te schonen in verband met de uitbreiding van het B-segment 

per 1 januari 2009. Hoewel het schoningsformulier vooraf was 

voorgelegd en gecontroleerd door een aantal HEAD’s van ziekenhuizen, 

kwamen er naderhand vanuit het veld toch nog een aantal opmerkingen 

die voor de NZa aanleiding vormden om het formulier aan te passen. Dat 

heeft geleid tot de uitlevering van een tweede versie van het 

schoningsformulier 2009 in november. 

 

Vervolgens heeft de NVZ eind november aan de NZa gevraagd of ook 

bepaalde onderdelen van de gebruikte landelijke zorgprofielen alsnog 

kunnen worden aangepast. Daarnaast hebben de NVZ, de NFU en ZN 

gezamenlijk verzocht de indieningstermijn voor de formulieren te 

verlengen tot 1 februari 2008. Hieronder geeft de NZa aan hoe zij op 

deze verzoeken heeft besloten. 

 

Deze circulaire dient ertoe eventueel resterende onduidelijkheden over 

het verdere proces van de budgetschoning 2009 weg te nemen en 

ziekenhuizen en zorgverzekeraars zo veel mogelijk te faciliteren verdere 

afspraken in het lokaal overleg te maken.  
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Achtergrond 

Bij de methodiek van opschoning zoals gebruikt voor 2008 zijn landelijk 

vastgestelde zorgprofielen, schoningsprijzen en DIS-data gebruikt. Van 

verschillende kanten is hiertegen als bezwaar naar voren gebracht dat de 

gebruikte gegevens niet altijd aansluiten op de lokale situatie. Zowel 

zorgaanbieders als zorgverzekeraars hebben toen aangegeven dat zij 

meer vrijheden wensen bij het bepalen van toekomstige verlagingen van 

het budget door uitbreiding van het B-segment.  

 

Methodiek 2009 

Voor 2009 is er, mede op verzoek van partijen, dan ook een alternatieve 

wijze van budgetschoning uitgewerkt. Uitgangspunt is nu dat 

zorgaanbieder en zorgverzekeraar(s) in lokaal overleg onderhandelen 

over de hoogte van de schoning van het budget vanwege de uitbreiding 

van het B-segment per 2009. Op verzoek van partijen heeft de NZa 

echter wel een default-berekening van de budgetschoning per 

zorgaanbieder berekend en uitgeleverd. Deze default-berekening moet 

gezien worden als een handreiking aan partijen om snel het lokaal 

overleg te kunnen starten en met name kleine partijen houvast te 

bieden. Tevens wordt deze default-berekening door de NZa gebruikt om 

het budget te schonen wanneer mocht blijken dat partijen in lokaal 

overleg geen overeenstemming bereiken over de schoning van het 

budget. 

 

Klinische opname in het landelijk zorgprofiel 

De NVZ heeft gemeld een knelpunt bij de onderhandelingen over de 

budgetschoning 2009 te ervaren. Het betreft het gebruik van het aantal 

opnames in de zorgprofielen die gebruikt worden om klinische DBC's te 

schonen. Volgens de NVZ hoort er bij elke klinische DBC één opname, 

terwijl er op basis van de door de NZa gebruikte DIS-gegevens ook 

waarden lager dan één (opname) kunnen voorkomen. De NZa brengt in 

de default-berekening alleen een correctie aan in die gevallen waarin de 

waarde van het aantal opnames bij een klinische DBC (waarvoor een 

zorgprofiel voorhanden is) 0 bedraagt. In dat geval wordt het aantal 

opnames gecorrigeerd naar 1. Voor het overige vinden er geen correcties 

plaats. Dit betekent dus dat de waarde van het aantal opnames in het 

profiel van een klinische DBC niet per se gelijk hoeft te zijn aan 1. 

 

De NZa heeft met de NVZ, de NFU en ZN overleg gevoerd over de 

omvang van het gesignaleerde probleem. Hoewel de NZa van opvatting 

is dat partijen hierover in beginsel in het lokaal overleg desgewenst 

nadere afspraken zouden moeten maken, heeft de NZa in overleg met 

betrokken koepels wel gekeken of hiervoor mogelijk een pragmatische 

oplossing voorhanden was, bijvoorbeeld door een alternatieve 

bandbreedte voor de waarde van het aantal opnames in het profiel van 

een klinische DBC vast te stellen. Uiteindelijk is na raadpleging van 

partijen gebleken dat er onvoldoende draagvlak is om, uitsluitend voor 

dit punt, nadere afspraken te maken. 

 

Mede op verzoek van partijen heeft de NZa bij de budgetschoning 2009 

bepaald dat, datgene wat lokaal bepaald kan worden, ook aan lokale 

partijen overgelaten wordt. Lokale partijen hebben immers specifieke 

informatie over de lokale situatie waardoor het mogelijk is de schoning 

daar meer op af te stemmen.  
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Tegen die achtergrond ziet de NZa dan ook geen aanleiding om de 

landelijke zorgprofielen vooraf aan te passen voor wat betreft de 

klinische opnamen. De NZa is van opvatting dat het nu ook aan partijen 

zelf is om te laten zien dat zij effectief gebruik kunnen maken van de 

grotere vrijheden die zij gekregen hebben om over de budgetschoning 

2009 lokaal te onderhandelen. Het betekent dus dat de NZa de 

schoningsformulieren niet opnieuw zal aanpassen. 

 

Indieningstermijn schoningsformulieren 2009 

Diverse partijen hebben rechtstreeks of via de NVZ, de NFU en ZN laten 

weten dat de indieningtermijn voor de schoningsformulieren 2009, die 

momenteel op 1 januari 2009 staat, in de praktijk niet haalbaar is. 

Verzocht is om één maand uitstel. De NZa gaat ervan uit dat één maand 

uitstel een reële termijn is om de afspraken over de budgetschoning 

alsnog af te ronden. Derhalve verlengt de NZa de uiterste 

indieningstermijn voor de schoningsformulieren 2009 tot 1 februari 2009. 

 

Vragen 

Voor vragen over het schoningsformulier 2009 of deze circulaire kunt u 

een e-mail sturen naar Vragencure@nza.nl  Op de website www.nza.nl is 

op het openingsscherm onder de knop ‘Schoning budgetten i.v.m. 

uitbreiding B-segment’ alle relevante informatie te vinden over dit 

onderwerp. 

 

Met vriendelijke groet,  

Nederlandse Zorgautoriteit  

  

drs. M.S. Mulder  

directeur a.i. Zorgmarkten Cure   

 


