BELEIDSREGEL CA-300-597 I

Nederlandse
Zorgautoriteit
Tijdelijke regeling ADL-assistentie

Kenmerk
Ingevolge artikel 59 van de Wet marktordening gezondheidszorg (Wmg), CA-300-597

heeft de Minister van VWS met brieven van 25 oktober 2011, kenmerk
MC-U-3088155 en 1 oktober 2013, kenmerk 132621-106922-MC ten
behoeve van de voorliggende beleidsregel aanwijzingen op grond van
artikel 7 Wmg aan de Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) gegeven.

1. Reikwijdte

Deze beleidsregel is van toepassing op de zorg of dienst als omschreven
bij of krachtens de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ) die
wordt geleverd door zorgaanbieders die zijn toegelaten voor ADL-
assistentie als omschreven in artikel 34 van het Besluit zorgaanspraken
AWBZ.

2. Doel van de beleidsregel

Deze beleidsregel heeft als doel de zorg die tot en met 31 december
2011 geleverd werd op grond van subsidie als bedoeld in paragraaf 2.9
van de Regeling subsidies AWBZ, zijnde 24-uur per dag direct
oproepbare persoonlijke assistentie bij algemene dagelijkse
levensverrichtingen (ADL-assistentie) in en om de ADL-woning, vanaf 1
januari 2012 tot en met 31 december 2014 te bekostigen als reguliere
AWBZ-zorg zoals deze is neergelegd in artikel 34 van het Besluit
Zorgaanspraken AWBZ.

3. Prijspeil

De bedragen opgenomen in deze beleidsregel zijn op basis van de
voorlopige index 2014.

4. Begripsbepalingen

4.1 ADL-assistentie
Gedurende het gehele etmaal direct oproepbare persoonlijke assistentie
bij algemene dagelijkse levensverrichtingen in en om de ADL-woning.

4.2 ADL-woning

Dit is een woning die deel uitmaakt van een aantal bij elkaar horende
rolstoeldoorgankelijke sociale huurwoningen die tot stand zijn gekomen
met behulp van subsidie uit de Regeling Geldelijke Steun Huisvesting
Gehandicapten of het Algemeen Fonds Bijzondere Ziektekosten.

4.3 Zorgaanbieder die ADL-assistentie levert

De rechtspersoon die beroeps- of bedrijfsmatig zorg verleent, als bedoeld
in artikel 1 aanhef en onder c van de Wmg en is toegelaten voor ADL-
assistentie als omschreven in artikel 34 van het Besluit Zorgaanspraken
AWBZ.

Er wordt extramurale zorg in natura geleverd in een ADL-woning.

Voor de termijn van deze regeling betreft het de volgende drie
zorgaanbieders: OsiraGroep, Stichting Wassenaarse Zorgverlening
(SW2Z) en Stichting Fokus Exploitatie (Fokus).



Het betreft hier uitsluitend zorgaanbieders die op 31 december 2011
subsidie ontvingen op grond van paragraaf 2.9 van de Regeling subsidies
AWBZ.

4.4 Zorgkantoor

Een verbindingskantoor als bedoeld in artikel 1, onder ¢, van het
Administratiebesluit Bijzondere Ziektekostenverzekering. Gedurende de
geldigheid van deze overgangsregeling wordt de zorginkoop door drie
zorgkantoren uitgevoerd. Zorgkantoor Amsterdam voor OsiraGroep,
Zorgkantoor Haaglanden voor SWZ en Zorgkantoor Groningen voor
Fokus.

Deze zorgkantoren maken met de OsiraGroep, SWZ en Fokus
productieafspraken (volume- en prijsafspraken) voor ADL-assistentie.

4.5 Budgetgarantie

Dit is het gegarandeerde budget dat de zorgaanbieder ontvangt ongeacht
welke productie er gerealiseerd wordt. De hoogte van het gegarandeerde
budget per zorgaanbieder is overeenkomstig de verleende subsidie 2011.
De budgetgarantie wordt jaarlijks door de NZa geindexeerd.

5. Tarief

Het maximumtarief voor de prestatie ADL-assistentie (prestatiecode:
H100) bedraagt voor 2014 € 62,97 en dient per uur te worden
gedeclareerd.

Het op basis van deze beleidsregel overeengekomen tarief dient te
worden beschouwd als een vast tarief. Het maximale bedrag dat voor
deze prestatie kan worden afgesproken is gelijk aan het in dit artikel
genoemde bedrag voor deze prestatie.

Het tarief voor ADL-assistentie is analoog aan het ten tijde van de
subsidieregeling geldende tarief en bevat een component voor de
zorginfrastructuur.

6. Prestatie ADL-assistentie

Doel:

Het verlenen van direct oproepbare persoonlijke assistentie bij algemene
dagelijkse levensverrichtingen in en om de ADL-woning. Het betreft
handelingen welke de cliént vanwege een ernstige lichamelijke beperking
niet zelf kan uitvoeren. Met deze 24-uurs oproepbare assistentie kan de
cliént eigen regie behouden over zijn leven.

Grondslag:

- De cliént heeft een lichamelijke handicap of een somatische
aandoening of beperking en;

- De cliént is aangewezen op een rolstoeldoorgankelijke woning en;

- De cliént is aangewezen op tenminste vijf uur ADL-assistentie per
week en;

- De cliént is voldoende zelfredzaam om zelfstandig te kunnen wonen
en zelfstandig de assistentie op te kunnen roepen en;

- De cliént is in het bezit van een indicatiebesluit als bedoeld in het
Zorgindicatiebesluit, waaruit blijkt dat hij op ADL-assistentie is
aangewezen.
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- eten en drinken zoals het serveren van voedsel op bed of tafel en
hulp bij eten en drinken;

- verplaatsen;

- persoonlijke hulp en toilet maken zoals mondverzorging,
haarverzorging, scheren, nagels knippen, kleden, hulp bij baden en
toiletbezoek;

- verpleegtechnische en of medische assistentie, zoals het geven van
medicijnen, het aanleggen van verbanden en spalken,
huidverzorging bij decubitus, aan- en uitdoen van een prothese en
het aanleggen van een draagurinaal.

Daarnaast vallen onder de ADL-assistentie ook andere hulp en diensten.

7. Verwerking aanvragen

7.1 Indienen tariefverzoek

Zorgaanbieders en zorgkantoren als vermeld onder de artikelen 4.3 en
4.4 maken voor de zorg die aan cliénten wordt geleverd
productieafspraken over de in artikel 6 beschreven prestatie ADL-
assistentie. Het indienen van de productieafspraken bij de NZa gaat
middels een tariefverzoek.

De tariefverzoeken worden verwerkt volgens de geldende
budgetsystematiek beschreven in de Beleidsregel contracteerruimte
2014.

Tabell: Zorgaanbieders die ADL-assistentie leveren

NZa nummer zorgaanbieder zorgkantoor
300-2000 OsiraGroep te Amsterdam Amsterdam
300-2001 Stichting Wassenaarse Zorgverlening te Wassenaar | Haaglanden
300-2002 Stichting Fokus Exploitatie te Groningen Groningen

7.2 Geoormerkte contracteerruimte ADL-assistentie

Voor de bekostiging van de ADL-assistentie door bovenstaande
zorgaanbieders is een geoormerkte contracteerruimte beschikbaar van
€ 83.208.356,-. Alle productieafspraken, inclusief toename van de
zorgzwaarte van de cliénten en de volume-uitbreidingen als gevolg van
nieuw in gebruik genomen ADL-woningen, dienen binnen deze
geoormerkte contracteerruimte gemaakt te worden. Bij overschrijding
van deze middelen geldt de regelgeving voor de geoormerkte ruimte
voor ADL-assistentie zoals beschreven in de Beleidsregel
contracteerruimte 2014.

7.3 Verwerking Budgetgarantie

De budgetgarantie (BG) dient als waarborg voor de continuering van de
zorg die tot en met 31 december 2011 geleverd werd op grond van
subsidie als bedoeld in paragraaf 2.9 van de Regeling subsidies AWBZ,
vanaf 1 januari 2012 tot en met 31 december 2014. De vastgestelde
budgetgarantie van de individuele zorgaanbieders van ADL-assistentie
zoals genoemd onder de artikelen 4.3 en 4.4 is opgebouwd volgens
onderstaande berekening;

In 2012: BG 2012 = Verleende subsidie 2011 + definitieve index 2011 +
voorlopige index 2012



In 2013: BG 2013 = Verleende subsidie 2011 + definitieve index 2011 +
definitieve index 2012 + voorlopige index 2013

In 2014: BG 2014 = Verleende subsidie 2011 + definitieve index 2011 +
definitieve index 2012 + definitieve index 2013 + voorlopige index 2014

Wanneer de productieafspraken (PA) opgenomen in het tariefverzoek
lager zijn dan de individuele budgetgarantie worden in het tariefverzoek
de aanvaardbare kosten (AK) gelijk gesteld aan de individuele
budgetgarantie.

In 2012: als PA 2012 < BG 2012 dan AK 2012 = BG 2012

In 2013: als PA 2013 < BG 2013 dan AK 2013 = BG 2013

In 2014: als PA 2014 < BG 2014 dan AK 2014 = BG 2014

De nacalculatie van gedeclareerde prestaties ADL-assistentie vindt plaats
tot maximaal de eventueel gecorrigeerde productieafspraak. Indien de

gedeclareerde productie minder bedraagt dan de budgetgarantie, worden

de aanvaardbare kosten van een zorgaanbieder aangevuld tot het niveau
van de budgetgarantie.

8. Declareren

De zorgaanbieders dienen de zorg die geleverd is te declareren, middels
de hiervoor geldende regeling “Declaratievoorschriften AWBZ-zorg”.

9. Inwerkingtreding en citeerregel

a. Deze beleidsregel treedt in werking op 1 januari 2014. Indien de
Staatscourant waarin de mededeling als bedoeld in artikel 20,
tweede lid, sub b, van Wmg wordt geplaatst, wordt uitgegeven na 31
december 2013, treedt de beleidsregel in werking met ingang van de
dag na uitgifte van de Staatscourant waarin het wordt geplaatst en
werkt terug tot en met 1 januari 2014.

b. Deze beleidsregel vervalt met ingang van 1 januari 2015.

c. Deze beleidsregel kan worden aangehaald als ‘Beleidsregel tijdelijke
regeling ADL-assistentie’.
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Toelichting

Vanaf 1 januari 2012 is de subsidieregeling voor assistentie bij algemene
dagelijkse levensverrichtingen (ADL-assistentie) in de ADL-woning
verdwenen en is deze zorg een aanspraak in de AWBZ geworden.

Het bijzondere van ADL-assistentie is dat deze zorg vierentwintig uur per
dag oproepbaar is. Daarnaast is in het geval van een levensbedreigende
situatie (bijvoorbeeld bij thuisbeademing) binnen enkele minuten
alarmopvolging beschikbaar. De persoonlijke assistentie wordt niet alleen
op afroep, maar ook op aanwijzing van de cliént verleend.

Naast zorgverlening omvat de prestatie ADL-assistentie ook andere hulp
en diensten. Dit kunnen zeer wisselende zaken zijn: bijvullen van
printerpapier, het smeren van een boterham, het vervangen van een
batterij, het opruimen van een omgevallen glas melk of het openmaken
van een fles wijn.

Het is de bedoeling dat de aanspraak op ADL-assistentie niet alleen
beperkt blijft tot de bewoners van de huidige ADL-woningen. Hoe die
aanspraak en prestatie precies moet komen te luiden, wordt nog
onderzocht. Voor de tussentijd, de periode 1 januari 2012 tot en met
31 december 2014, wordt voorzien in een tijdelijke aanspraak die als
zodanig in het Besluit zorgaanspraken AWBZ wordt opgenomen. Deze
beleidsregel heeft op deze periode betrekking.

Op basis van het voorlopige prijspeil 2014 is het geoormerkte bedrag dat
beschikbaar is in 2014 € 83.208.356,-. Dit bedrag is uitsluitend
beschikbaar voor de levering van ADL-assistentie door één van de drie
zorgaanbieders van ADL-assistentie, te weten de

OsiraGroep, de Stichting Wassenaarse Zorgverlening (SWZ) en

Stichting Fokus Exploitatie (Fokus).

In 2014 kopen drie zorgkantoren ADL-assistentie in.

Zorgkantoor Amsterdam voor OsiraGroep, Zorgkantoor Haaglanden voor
SWZ en Zorgkantoor Groningen voor Fokus. Deze zorgkantoren maken
dan met Fokus, SWZ en OsiraGroep productieafspraken (volume- en
prijsafspraken) voor ADL-assistentie. Het bedrag van

€ 83.208.356,- dient als kader voor 2014. De NZa toetst de
gezamenlijke productieafspraken ADL-assistentie aan de geoormerkte
contracteerruimte ADL-assistentie, zoals opgenomen in de Beleidsregel
contracteerruimte 2014. De productieafspraken die zorgkantoren en
zorgaanbieders maken voor zorgverlening in de ADL-woningen worden
op een door de NZa verstrekt formulier ingediend, waarvan de ADL-
assistentie productie buiten de reguliere contracteerruimte AWBZ valt.
De productieafspraken ADL-assistentie horen bij de geoormerkte
contracteerrruimte ADL-assistentie.

Bij een eventuele overschrijding van de geoormerkte ruimte ADL-
assistentie zal maximaal worden gecorrigeerd tot het niveau van de
financiéle budgetgarantie ADL-assistentie van de zorgaanbieder.

Het uurtarief voor ADL-assistentie die de NZa middels deze beleidsregel
vaststelt is een maximumtarief. Een maximumtarief is een tarief dat ten
hoogste in rekening mag worden gebracht (art. 57, vierde lid, onder a,
van de Wmg). Het maximale tarief zoals gehanteerd in de
subsidieregeling is inclusief een vergoeding voor de zorginfrastructuur.
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De betrokken zorgaanbieders krijgen een budgetgarantie, welke gelijk is
aan de verleende subsidie 2011 zoals vastgesteld door het College voor
zorgverzekeringen (CVZ). Gedurende de drie overgangsjaren wordt het
verschil tussen de verleende subsidie 2011, en de AWBZ-omzet, indien
deze laatste lager is dan de verleende subsidie, aangevuld.

Het resterende bedrag, tot maximaal het hierboven genoemde
macrobedrag van € 83.208.356,- kan worden gebruikt als groeiruimte
voor veranderingen in capaciteit wanneer bijvoorbeeld de zorgvraag van
de cliénten hoger wordt. Deze groeiruimte kan eveneens gebruikt
worden voor volume-uitbreidingen als gevolg van in 2011, 2012 2013 of
2014 nieuw in gebruik genomen ADL-woningen wanneer deze tot stand
zijn gekomen met behulp van subsidie uit de Regeling Geldelijke Steun
Huisvesting, zoals aangegeven in de aanwijzing van 25 oktober 2011
met kenmerk MC-U-3088155.



