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Nationaal Programma Ouderenzorg 2013 
 

 

Ingevolge artikel 57, eerste lid, onderdeel b en c, van de Wet 

marktordening gezondheidszorg (Wmg), stelt de Nederlandse 

Zorgautoriteit (NZa) beleidsregels vast met betrekking tot het uitoefenen 

van de bevoegdheid om tarieven en prestatiebeschrijvingen vast te 

stellen. 

 

 

1. Reikwijdte 

Deze beleidsregel is van toepassing op de zorg of dienst als omschreven 

bij of krachtens de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ) die 

wordt geleverd door zorgaanbieders die zijn toegelaten voor één of meer 

van de functies persoonlijke verzorging, verpleging, begeleiding, 

behandeling of verblijf als omschreven in het Besluit zorgaanspraken 

AWBZ. 

 

 

2. Doel van de beleidsregel 

Met deze beleidsregel regelt de NZa het aanvragen van een vergoeding 

voor  kortdurende kleinschalig experimenten in het kader van het 

Nationaal Programma Ouderenzorg (NPO). 

 

 

3. Begripsbepalingen 

 

3.1 Nationaal Programma Ouderenzorg 

Het stimuleringsprogramma van ZonMW, in samenwerking met de 

Nederlandse Federatie van Universitaire Medische Centra (NFU) en de 

Centrale Samenwerkende Ouderenorganisaties (CSO), dat gericht is op 

de verbetering van de kwaliteit van de zorg voor ouderen door het 

ontwikkelen van samenhangende zorg die beter is afgestemd op de 

individuele behoeften van ouderen. 

 

3.2 Prestatie Nationaal Programma Ouderenzorg 

Een door ZonMW goedgekeurd kortdurend kleinschalig experiment 

waarbij: 

a. de prestatie al die zorg omvat die valt onder het Nationaal 

Programma Ouderenzorg en die nodig is voor het gehele zorgproces 

voor oudere cliënten met een complexe zorgvraag en 

b. waarbij zorgkantoor en zorgaanbieder zelf een beschrijving geven 

van de nieuwe prestatie zodanig dat de zorg voor deze cliënten 

duidelijk is verwoord, inclusief de beoogde uitkomsten van die zorg.  

 

3.3 Kortdurend kleinschalig experiment 

Het leveren van een door de NZa toegekende innovatieve zorgprestatie 

in de praktijk met als doel na te gaan of de innovatieve zorgprestatie een 

betere prijs/kwaliteitverhouding oplevert. Het experiment bestrijkt een  

periode van maximaal drie kalenderjaren en is naar gelang zijn 

doelstelling beperkt tot een specifieke patiëntengroep, prestatie, een of 

meerdere zorgaanbieders, een of meerdere zorgverzekeraars of een 

beperkte regio. 

 

3.4 Beschikking 

Het besluit van de NZa op basis waarvan de innovatieve zorgprestatie 

zoals overeengekomen tussen zorgaanbieder(s) en zorgverzekeraar(s), 

gedeclareerd en vergoed kan worden.  
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3.5 Totaalbedrag gebaseerd op de productieafspraak 

De uitkomst van de vermenigvuldiging van het afgesproken vrije tarief 

van de innovatieve zorgprestatie maal het voor enig jaar afgesproken 

aantal prestaties. 

 

 

4. Tarief 

Voor de prestatie Nationaal Programma Ouderenzorg geldt een vrij tarief 

als bedoeld in artikel 50, eerste lid, onderdeel a, van de Wmg. Als sprake 

is van een onderlinge verdeling tussen zorgaanbieders van dit vrije 

tarief, dan geldt hiervoor ook een vrij tarief.  

 

 

5. Aanvragen van een prestatie Nationaal Programma 

Ouderenzorg 

 

5.1 Zorgaanbieders en zorgverzekeraars kunnen de prestatie Nationaal 

Programma Ouderenzorg in rekening brengen of vergoeden, nadat zij 

voor bekostiging hiervan een aanvraag hebben ingediend bij de NZa en 

deze hiervoor een beschikking heeft afgegeven. Deze beschikking 

verschaft zorgaanbieders en zorgverzekeraars een declaratietitel of 

betaaltitel. 

 

5.2   Bij voornoemde aanvraag dient tenminste te worden bijgesloten:. 

Een experimenteerovereenkomst: een tussen één of meer 

zorgaanbieders en een zorgkantoor gesloten schriftelijke overeenkomst, 

die door hen is ondertekend en waarin is opgenomen: 

a. een goedkeurende verklaring van het bestuur van ZonMW waarin is 

opgenomen dat overeenkomstsluitende partijen bij de uitvoering van 

het experiment zich houden aan de voorschriften zoals die voor 

deelname aan het NPO in opdracht van de Staatssecretaris van VWS 

door ZonMW zijn vastgelegd; 

b. de afgesproken tarieven. Indien van toepassing tevens de 

deeltarieven die aan onderaannemers worden vergoed; 

c. het af te spreken aantal prestaties; 

d. het totaalbedrag van de aanvraag, hetgeen de uitkomst betreft van 

het afgesproken tarief van de prestatie Nationaal Programma 

Ouderenzorg, vermenigvuldigd met het afgesproken aantal 

prestaties.  

 

5.3 Wanneer de aanvraag niet voldoet aan de in onderdeel 5.2 van deze 

beleidsregel genoemde voorwaarden, zal de NZa de aanvrager in de 

gelegenheid stellen om de aanvraag binnen een door de NZa gestelde 

termijn aan te vullen. De NZa beoordeelt de complete aanvraag binnen 

acht weken na ontvangst hiervan.  

 

Indien de verstrekte gegevens en bescheiden onvoldoende zijn voor de 

beoordeling van de aanvraag kan de NZa besluiten de aanvraag niet in 

behandeling te nemen.    

 

5.4  Aanvragen van experimenten in het kader van NPO kunnen 

gedurende het gehele jaar tot uiterlijk 1 november 2013 worden 

ingediend.  
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6. Voorwaarden  

 

6.1 De NZa hanteert de volgende uitgangspunten en voorwaarden bij de 

afhandeling van de aanvraag van het experiment: 

a. De NZa beoordeelt of is voldaan aan de in onderdeel 5.2 van 

deze beleidsregel gestelde voorwaarde; 

b. Er vindt géén zorginhoudelijke beoordeling door de NZa van het 

experiment plaats; 

c. De NZa is niet verantwoordelijk voor de inhoud van de 

overeenkomst tussen de deelnemers aan het experiment. 

 

6.2 De termijn waarvoor de beschikking voor de declaratie van de 

prestatie Nationaal Programma Ouderenzorg geldt, zal maximaal worden 

vastgesteld op drie kalenderjaren na de ingangsdatum.  

 

De ingangsdatum voor de prestatie Nationaal Programma Ouderenzorg 

dient voor 1 januari 2014 te liggen. 

 

Indien tussentijds niet langer aan de voorwaarde van de beschikking 

wordt voldaan, vervalt de declaratie- of betaaltitel. 

   

 

7. Bekostiging 

 

7.1 Experimenten worden gefinancierd uit het daartoe beschikbaar 

gestelde landelijk kader voor Nationaal Programma Ouderenzorg, als 

bedoeld in de Aanwijzing contracteerruimte AWBZ 2013. 

 

7.2 Het aan te vragen en in de experimenteerovereenkomst op te nemen 

totaalbedrag bedraagt maximaal € 500.000,- per experiment per jaar. 

 

7.3 De NZa toetst het totaalbedrag op basis van de productieafspraak 

aan het kader als bedoeld in artikel 7.1 van deze beleidsregel. Deze 

toetsing vindt plaats op volgorde van binnenkomst van de complete 

aanvragen én na beoordeling op grond van artikel 6.1 en 7.2 van deze 

beleidsregel. 

 

Wanneer het totaalbedrag in een aanvraag het maximumbedrag uit 

artikel 7.2 overschrijdt, zal de NZa het bedrag corrigeren tot dit 

maximaal toegestane bedrag, dan wel tot een lager bedrag voorzover 

het landelijk kader op het moment van beoordeling daarvoor nog ruimte 

biedt. 

 

7.4 Het door de NZa in de beschikking vastgestelde totaalbedrag is het 

maximale bedrag dat per budgetjaar ten laste van de AWBZ kan worden 

gedeclareerd in het kader van de prestatie Nationaal Programma 

Ouderenzorg. 

 

7.5 De gerealiseerde productie voor de prestatie Nationaal Programma 

Ouderenzorg wordt verantwoord in de nacalculatieopgave. Nacalculatie is 

mogelijk tot het maximum van het afgesproken totaalbedrag. Substitutie 

met andere prestaties is niet mogelijk. 

 

8. Overgangsbepaling 

De Beleidsregel nationaal programma ouderenzorg 2012, met kenmerk  

CA-300-517, blijft van toepassing op besluiten en aangelegenheden die 

hun grondslag vinden in die beleidsregel en die betrekking hebben op de 

periode waarvoor die beleidsregel gold. 
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9. Beëindiging oude beleidsregel 

De Beleidsregel nationaal programma ouderenzorg 2012, met kenmerk  

CA-300-517, die een geldigheidsduur had tot en met 31 december 2012, 

is op laatstgenoemde datum van rechtswege komen te vervallen.  

 

 

10. Inwerkingtreding en citeerregel 

Deze beleidsregel treedt in werking met ingang van 1 januari 2013 en 

vervalt met ingang van 1 januari 2014. Indien de Staatscourant waarin 

de mededeling als bedoeld in artikel 20, tweede lid, onderdeel b, van de 

Wmg wordt geplaatst, wordt uitgegeven na 31 december 2012, treedt de 

beleidsregel in werking met ingang van de dag na de datum van uitgifte 

van de Staatscourant waarin de mededeling wordt geplaatst en werkt zij 

terug tot en met 1 januari 2013. 

 

Deze beleidsregel wordt aangehaald als: ‘Beleidsregel nationaal 

programma ouderenzorg 2013’. 
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Toelichting 

 

Algemeen 

Deze beleidsregel regelt het aanvragen van een vergoeding voor een 

kortdurend kleinschalig experiment in het kader van het Nationaal 

Programma Ouderenzorg (NPO). Dat is een stimuleringsprogramma van 

ZonMW, in samenwerking met NFU en de CSO, dat gericht is op de 

verbetering van de kwaliteit van de zorg voor ouderen door het 

ontwikkelen van samenhangende zorg die beter is afgestemd op de 

individuele behoeften van ouderen. 

 

ZonMW doet de zorginhoudelijke beoordeling van de experimenten. Na 

goedkeuring van een experiment door ZonMW kan bij de NZa een 

aanvraag worden ingediend voor een beschikking voor de bekostiging 

van het experiment.  

 

Een aanbieder kan in 2013 een prestatie NPO leveren conform een 

afgesproken overeenkomst en afgegeven beschikking waarbij hij deze 

krijgt betaald tot maximaal het totaalbedrag op de beschikking.  

 

De NZa neemt het vastgestelde totaalbedrag niet op in het jaarsluittarief 

omdat het een vrij tarief is met een plafond (het totaalbedrag) voor de 

totale NPO-omzet. Hierdoor kunnen aanbieders en zorgkantoren de 

prestatie NPO op cliëntniveau declareren tegen het met elkaar 

overeengekomen tarief. De Regeling Declaratievoorschriften en 

prestaties Ketenzorg dementie en Nationaal Programma Ouderenzorg 

laat dit toe.  

Het is de bedoeling dat dit declareren op cliëntniveau zoveel als mogelijk 

zal plaatsvinden, omdat dit de rechtmatigheid bevordert. Hiermee wordt 

voorkomen dat dezelfde zorg tweemaal wordt afgerekend. Bovendien 

kunnen zorgkantoren dan ook een cliëntvolgende administratie voeren 

op innovatie, zodat bij een toekomstige uitvoering van de AWBZ door 

zorgverzekeraars, duidelijk is welke cliënten innovatieve zorg ontvangen.  

 

Artikelsgewijs 

 

7.1 t/m 7.5  

In de beschikking wordt een totaalbedrag, gebaseerd op de 

productieafspraak per jaar, vastgesteld. Het gedeclareerde bedrag mag 

dit totaalbedrag niet overschrijden. Het te declareren tarief per prestatie 

is vrij en zal dan ook door de NZa niet separaat worden neergelegd in 

een tariefbeschikking.  

 

Als de aanvraag voldoet aan de gestelde voorwaarden zal het 

aangevraagde bedrag ten laste van het financieel kader worden 

gebracht. Als het aangevraagde bedrag hoger is dan het nog beschikbare 

financieel kader wordt in de beschikking een bedrag ter hoogte van het 

resterende kader toegewezen.  

 

Nacalculatie is mogelijk tot het maximum van het toegekende 

totaalbedrag. Gerealiseerde productie die hoger is dan de gemaakte 

afspraken in het jaar 2013 (overproductie) wordt niet vergoed. Dit 

gebeurt om er voor te zorgen dat het beschikbare financiële kader 

besteedt wordt aan de prestatie Nationaal Programma Ouderenzorg. 

Substitutie met andere prestaties is niet mogelijk. 

 

 

 

 

 


