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BELEIDSREGEL CV-6100-4.0.1.-3

	BELEIDSREGEL CV-6100-4.0.1.-3

	

	De lijst van prestatiebeschrijvingen voor hulp door psychotherapeuten


Beleidsregels psychotherapeuten

1. 
Algemeen

a.
Deze beleidsregel is van toepassing op de organen voor gezondheidszorg als vermeld in artikel 1 onder B nummer 10 (psychotherapeuten) en in artikel 1 onder A nummer 22, 32 en 33 van het Besluit werkingssfeer WTG 1992. 
b.
Deze beleidsregel treedt in werking op 1 januari 2006 en werkt terug tot die datum indien de bekend​making van de nederlegging van de beleidsregel in de Staatscourant na deze datum plaatsvindt.

c.
De termijn waarvoor deze beleidsregel geldt: onbepaald.
d.  
De termijn waarvoor de goedgekeurde beleidsregel IV-6100-4.0.1.-1 geldt, wordt gewijzigd van 'onbepaald' in 'tot 1 januari 2006'. 

e. 
De goedgekeurde beleidsregel CV-6100-4.0.1.-2 komt hiermee te vervallen.
f.
De beleidsregel kan worden aangehaald als 'De lijst van prestatiebeschrijvingen voor hulp door psychotherapeuten'.


2.
Voor psychotherapeuten gelden de volgende te onderscheiden prestaties:

610001a
Individuele psychotherapie boven 18 jaar
610001b
Individuele psychotherapie onder 18 jaar
610002
Partnerrelatietherapie 

610003
Gezinstherapie 

610004
Groepspsychotherapie  

610011
Aan-huis-toeslag 

610021
Schrijven indicatieverslag 

610031
Eerstelijns psychologische verrichting

610032
Overige prestaties per uur
610041
Niet-nagekomen afspraak
ad 610001a)
Individuele psychotherapie boven 18 jaar betreft in beginsel 45 minuten face-to-face contact en 15 minuten voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk).
ad 610001b)
Individuele psychotherapie onder 18 jaar betreft in beginsel 45 minuten face-to-face contact en 15 minuten voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk) en in beginsel gemiddeld 22,5 minuten ouderbegeleiding en 7,5 minuten voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk). 
ad 610002)
Het tarief geldt per duo. 
Partnerrelatietherapie betreft in beginsel 90 minuten face-to-face contact en 30 minuten voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk). 
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ad 610003)
Het tarief geldt per gezin. 
Gezinstherapie betreft in beginsel 120 minuten face-to-face contact en 45 minuten voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk).
ad 610004)
Het tarief geldt per groep. 

De groepsgrootte is minimaal 4 personen en maximaal 10 personen. 

Groepspsychotherapie betreft in beginsel 120 minuten face-to-face contact en gemiddeld 10 minuten per cliënt voor activiteiten die uit dit contact voortvloeien (verslaglegging/registratie/contact met verwijzer/familie/sociaal netwerk).
ad 610011)
Deze toeslag kan naast de prestaties 610001 tot en met 610004 in rekening worden gebracht. Er dient te zijn voldaan aan de volgende voorwaarde:

De aan-huis-toeslag kan alleen in rekening worden gebracht na goedkeuring door de Toetsingscommissie. Wanneer de declaratie van de toeslag niet aan het Zorgkantoor geschiedt, dient dit bedrag verdeeld te worden over het aantal personen waarvoor de psychotherapeut de desbetreffende psychotherapie aan huis verleend. 

ad 610021)
Het betreft een indicatieverslag voor de toetsingscommissie na één of meer contacten met de patiënt. Dit tarief kan slechts eenmaal voor rekening van de AWBZ worden gedeclareerd.
ad 610031)
De eerstelijns psychologische verrichting betreft een prestatie per patiënt per uur. De prestatie wordt naar evenredigheid van de werkelijke behandeltijd in eenheden van een kwartier gedeclareerd. Deze prestatie kan niet voor rekening van de AWBZ of ZFW worden gedeclareerd.

ad 610032)
Het betreft prestaties die niet vallen onder bovengenoemde prestaties en kunnen worden gedeclareerd als een prestatie per patiënt per uur. De prestatie wordt naar evenredigheid van de werkelijke behandeltijd in eenheden van een kwartier gedeclareerd. Deze prestatie kan niet voor rekening van de AWBZ of ZFW worden gedeclareerd.
ad 610041)
Een niet-nagekomen afspraak voor de prestaties 610001a, 610001b, 610002, 610003, 610031 en 610032 kan alleen in rekening worden gebracht aan de patiënt indien aan alle onderstaande voorwaarden wordt voldaan:

−
De afspraak moet niet of niet-tijdig (minstens 24 uur van tevoren) zijn afgezegd;

−
In de gereserveerde tijd worden geen andere patiënten behandeld;

−
De patiënt dient op de hoogte te zijn van deze regeling en het tarief. 

3.
Deze beleidsregel vordert dat deze prestatiebeschrijvingen op grond van artikel 10 a lid 3 juncto artikel 8 lid 5 van de WTG ambtshalve worden vastgesteld.
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