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Bijlage 5 – Zorgvraagtypes ggz 
 
 

Code 
Zorgvraagtype 

Naam zorgvraagtype 

ZT01 Psychische aandoening - lichte problematiek 

ZT02 Psychische aandoening - lichte problematiek met 
grotere zorgvraag 

ZT03 Psychische aandoening - matige problematiek 

ZT04 Psychische aandoening - ernstige problematiek 

ZT05 Psychische aandoening - zeer ernstige problematiek 

ZT06 Psychische aandoening - sterk onredelijke 
overtuiging 

ZT07 Psychische aandoening - aanhoudend en/of zeer 
beperkend 

ZT08 Psychische aandoening - zeer risicovol/chaotische 
problematiek 

ZT10 Psychotische stoornis - eerste episode 

ZT11 Psychotische stoornis - stabiel 

ZT12 Psychotische stoornis - chronisch en beperkend 

ZT13 Psychotische stoornis - beperkend met ernstige 
psychotische kenmerken 

ZT14 Psychotische stoornis - acute episode 

ZT15 Depressie met psychotische kenmerken - acute 
episode 

ZT16 Psychotische stoornis - chronisch, instabiel en ernstig 
middelenmisbruik 

ZT17 Psychotische stoornis - chronisch, instabiel en zeer 
lage motivatie/therapietrouw 

ZT18 Cognitieve beperking - licht 

ZT19 Cognitieve beperking - matig/lichte gedrags- of 
psychische complicaties 

ZT20 Cognitieve beperking - ernstig met matige gedrags- 
of psychische complicaties 

ZT21 Cognitieve beperking - ernstig met ernstige gedrags- 
of psychische complicaties 

 

 


