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Geachte

De kaders van ons zorginkoopbeleid voor 2019 zijn gepubliceerd op onze website
(https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/kaders-zorginkoopbeleid-2019).

Cooperatie VGZ streeft voor 2019 naar een sterke groei van het aantal zorgaanbieders die werken aan het realiseren
van zinnige zorg. Dat is zorg die beter is voor de patient tegen lagere kosten - mede dankzij en altijd samen met
zorgaanbieders. Wij zien het als onze rol om zinnige zorg te faciliteren en te stimuleren. Daarbij gelo en we in co-

creatie met zorgaanbieders, belangenorganisaties, patienten, onze klanten, en andere stakeholders. Door de kosten
in de hand te houden, hoeven premies en het eigen risico minder te stijgen. Zo leveren we een bijdrage aan de
solidariteit. We werken dan ook aan een combinatie van goede en daarmee betaalbare zorg.

Samen werken aan zinnige zorg

Met onze alliantiepartners uit het netwerk voor zinnige zorg werken we concreet aan de opschaling van good
practices. Gemspireerd door initiatieven van zorgaanbieders zoeken we actief naar nieuwe werkwijzen die leiden tot
betere zorg tegen lagere kosten. Dat doen we onder meer met onze allianties in Nijmegen, Gorinchem, Uden,
Tilburg, Noord-Limburg, de Drechtsteden en de kop van Noord-Holland. Het resultaat is tot nu toe een verzameling
van meer dan honderd good practices die aantoonbaar leiden tot zinnige zorg. Wij zetten ons maximaal in voor een
brede implementatie van deze (nieuwe) werkwijzen en concepten. Dat doen we onder meer door in de
contractering voorrang te bieden aan aanbieders die met good practices van zinnige zorg aan de slag willen. Die
voorrang kan de vorm aannemen van meerjarenovereenkomsten en/of afwijkende volume- en prijsafspraken. Onze
inkopers laten de zorgaanbieders daarom graag, ondersteund met kennis en ervaringen van de aanbieders die ze
aandroegen, de Good Practices zien die leiden tot betere zorg tegen lagere kosten. Daarbij gaan ze ook met u in
gesprek over uw prestaties in relatie tot die van andere zorgaanbieders. Zo kunnen we van elkaar leren en samen
werken aan betere zorg.

De patient staat centraal
We geven mensen bij voorkeur zelf de regie over hun gezondheid, zowel binnen de zorg als in het sociale domein.
We onderschrijven het belang van samen beslissen en een sterke positie van de patient. Wanneer er voldoende tijd
en aandacht is, kunnen we patienten actief betrekken bij de diagnose en behandeling en kiezen zij bewust voor zorg
die past bij de wijze waarop zij hun leven willen invullen. Door zorgvuldige diagnostiek krijgen patienten de zorg die
bij hen past. Omdat het belangrijk is dat mensen beter en langer zelfstandig (thuis) kunnen leven, is versterking van
het sociale domein van groot belang. Daartoe werken we als zor verzekeraar-en via onze zorgkantoren -waar
mogelijk samen met  emeenten en zorgaanbieders in de eerste lijn.

Van elkaar leren
Werken aan zinnige zorg doen en kunnen we bij Cooperatie VGZ nooit alleen. Wij werken samen met
zorgaanbieders en patienten aan goede en betaalbare zorg, nu en in de toekomst. Samen de zorg verbeteren kan
alleen vanuit de bereidheid om van elkaar te leren, en door elkaar te blijven uitdagen. Dat geldt over de hele linie;
van de curatieve zorg tot het sociale domein en van de eerste lijn tot de specialistische gezondheidszorg.
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Met vriendelijke groet.

Directeur Kwaliteit & Innovatie cVGZ


